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Schaff dir deinen echten Spielraum!

Ein Angebot der Bewegungswerkstatt Herbert Handler

Kreiselspiele mit je 42 Ubungen, die dein wahres ICH fiir das Leben aktivieren

Balanceness & Balancool

.

BALANCENESS

Das Lebenslaune

€¢

Spiel

Spiel 1
Balanceness
SPORT

Fur Menschen, die
personlich geistige
Selbstvervollkommnung
& Gymnastik gern
verbinden

42 Bewegungsubungen
mit dem Gymnastikball,
dem elastischen
Trainingsband und einem
weichen Standkissen, auf
3 Platten verteilt. Ab dem
14. L)., Preis: 59.-€ zzgl.
Versandkosten.

Balanceness soll nicht dich fit machen,
sondern das Leben in dir. Herbert Handler.
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Nahere Informationen und Verkauf:

& Balanceness

Spiel 2
Balanceness fur
zwischendurch

Fir Menschen, die
persénlich-geistige
Selbstvervollkommnung
gern spielerisch im
Alltag integrieren
mochten oder auch
gern in der Natur sind.
42 Bewegungsubungen
ohne zusatzliche Gerate,
auf 3 Kreiselplatten
verteilt. Ab dem 14. L).,
Preis: 59.-€ zzgl.
Versandkosten.

= Spiel 3
Balancool

Fur Kinder, die ihre
Sensibilitat behalten
sollen und nicht nur
leisten miissen

42 kindgerechte
Bewegungsibungen ohne
zusatzliche Gerate, auf 3
Platten verteilt. Spiel far
Kinder solo oder mit
Eltern gemeinsam. Ab
dem 5. LJ., Preis: 59.-€
zzgl. Versandkosten.

KONTAKT und VERKAUF DER SPIELE

0 0043 (0)664 2099270

& balanceness@bewegungswerkstatt.at
N www.bewegungswerkstatt.at
 DorfstraRe 18, A 6250 Kundl|



https://www.bewegungswerkstatt.at/balancool.html
https://www.bewegungswerkstatt.at/balanceness.html

